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Chiostro di Santa Marta
Tra colonne e opere d’arte

U n gioiello del ‘400 nel cuore della città. Un 
angolo di quiete tra colonne e opere d’arte 

d’autore (Manzù e Kapoor), il Chiostro di Santa 
Marta, di proprietà della Banca Popolare di 
Bergamo. Domenica, dalle 10 alle 12 e dalle 14 alle 
19, apertura straordinaria e gratuita con guida a 
disposizione dei visitatori.

Porta Nuova e Piazza Vecchia
Stelle dell’Ail contro la leucemia

C i sono delle stelle che possono fare molto: 
sono le Stelle di Natale dell’Ail, in vendita anche

quest’anno per l’intero ponte dell’Immacolata per 
sostenere la lotta alla leucemia. I banchetti dell’Ail 
sono un po’ ovunque in città e provincia: 
segnaliamo Porta Nuova, via XX Settembre e 
Piazza Vecchia.

All’ospedale Papa Giovanni
Storie di speranza in una mostra 

U na malattia può diventare occasione di 
speranza? È l’interrogativo cui risponde, da 

domani al 7 febbraio, la mostra allestita all’ospe-
dale papa Giovanni XXIII e realizzata da studenti 
che hanno partecipato al concorso «Un gancio in 
mezzo al cielo - Storie di speranza», indetto all’As-
sociazione con Giulia onlus (www.congiulia.com).

Sentieri d’autore

Fondra e il giro 
delle contrade
alle pendici
del Monte Torcola

S e i primi abitanti di Isola
di Fondra risalirono le
pendici orientali del 

monte Torcola per cercare 
rifugio dalle scorribande 
barbariche, di certo scelsero 
luoghi impervi, difendibili e 
di grande bellezza. Valli 
profonde e ricche di minerale 
(rame e ferro), che consenti-
rono di vivere in mini nuclei, 
da due anni riportati all’atten-
zione con la creazione del 
Giro delle Contrade. Partiamo 
da Fondra (680 m) lungo la 
segnaletica n. 137 in senso 
antiorario. La bella mulattiera 
sale facendo dimenticare il 
freddo sino a Via Piana (913 
m), contrada aggrappata alle 
pendici dell’alpe. Sul sentiero 
verso Pusdosso (1038 m), 
attraversiamo la profonda e 
conturbante valle Via Piana e 
quando si apre un profondo e 
lumino-so panorama, entria-

mo nel piccolo borgo che 
arrivò a ospitare 60 abitanti. 
In questa stagione, da 
Pusdosso (vale la pena esplo-
rare i dintorni) è consigliabile 
scendere verso Cornelli e poi 
deviare sulla bella mulattiera 
nel bosco verso la Forcella. 
Rientrando, si scende a 
Fondra, con la percezione di 
avere compreso meglio una 
parte di questa stupefacente 
Alta Valle Brembana, con la 
voglia di esplorare oltre.

Davide Sapienza
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La scheda
Il Giro 
delle Contrade 
(7 km), 
è un progetto 
solidamente 
radicato 
nel territorio
e nato dalla 
collaborazione 
tra CAI Alta 
Valbrembana, 
amministra-
zione
e associazioni. 
Grazie ad esso, 
le splendide 

mulattiere 
storiche
che collegano 
le 5 contrade
(in tutto 200 
abitanti) sono 
più facilmente 
fruibili

D a Rovaniemi, Finlandia,
al mondo. Santa Claus
continua a fare proseli-

ti. E la sua divisa di panno ros-
so, sebbene la moda spinga
quest’anno sul bordeaux, con-
tinua a imperversare. Come te-
nuta da corsa, anche. In attesa
della nota Babbo Running, in
città il 20 dicembre, domenica
le barbe bianche più atletiche
si possono cimentare con la
prima Corsa di Natale di Osio
Sotto, una non competitiva di
cinque chilometri, ovviamen-
te in costume, con partenza da
piazza Papa Giovanni XXIII alle
15. Martedì, invece, i Babbi Na-
tale possono liberare le loro
energie a Castione: ritrovo alle
14.30 in via Confalonieri, par-
tenza dalla chiesa di Bratto e
arrivo sul piazzale del centro
giovanile.

Proprio Castione fa la parte
del leone in tema di un’altra
specialità prenatalizia: i mer-
catini. In piazza Donizetti, zo-
na Bratto, è sorta pure la «Casa
di Babbo Natale» con «Labora-
torio degli Elfi», aperta per
tutti i giorni del ponte dell’Im-
macolata (15-18.30, la domeni-
ca anche 10-12-30). 
Ma sotto l’albero, ai piedi della
Presolana, c’è molto di più: la
rievocazione di scorci di vita e
mestieri di una volta tutti i
giorni alle 15 nella capanna sul
sagrato della parrocchiale; il
quinto Trofeo Val Seriana per
auto d’epoca, con sfilata dalle
14.30 di domenica in piazza
Roma; la visita guidata «L’in-
canto dei presepi e il fascino di

Rusio a Natale hanno un se-
greto nel cuore», sempre do-
menica, sempre alle 14.30, con
partenza dalla chiesa.

Invece Selvino, da domani a
martedì, prende il Natale di-
rettamente per la gola con un
mercatino del cioccolato arti-
gianale. Qualcosa di più che
praline e tavolette: formelle,
sculture e disegni, arricchiti
da aromi svariati e profumi in-
tensi. Protagonisti maestri
cioccolatieri da diverse regioni
italiane: domani alle 16 daran-
no vita a una tavoletta di cioc-
colato lunga quindici metri.
Una creazione effimera, per-
ché portata principale della 
merenda a seguire. La città 
non sta a guardare. Bancarelle
sul Sentierone e Villaggio di
Natale in piazzale degli Alpini
sono ormai un dato acquisito.
La novità del weekend è la cre-
azione di un ulteriore baricen-
tro in piazza Mascheroni, Città
Alta (a cui domenica si potrà
accedere con navetta gratuita
dagli ex Riuniti, dalle 10 alle 
17), con l’apertura di una gio-
stra per bambini, in loco fino
all’Epifania, e della casetta di
Natale, fornita di «spazio pac-
chetti regalo» rigorosamente
solidale. Il decentramento dei
festeggiamenti passa anche da
via Borgo Palazzo: in piazzetta
rossa, civico 100, i più piccoli
possono salire a bordo del Po-
lar Express. Solo martedì, pe-
rò. Il treno giusto passa spesso
una volta sola.

Fabio Cuminetti
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Domani torna la magia sul ghiaccio con il 
tradizionale pattinaggio di piazza della Libertà. 
Anche quest’anno le lezioni gratuite di gruppo – 
al pomeriggio per tutti, scuole e centri sociali la 
mattina e il lunedì sera dedicate ai bambini non 
vedenti – vedono dei maestri di rilievo: ragazzi 
della nazionale italiana. «Abbiamo in 
calendario anche tre spettacoli — spiega 
Loredana Perino di Cocolele, che gestisce lo 
spazio —, con atleti olimpionici, la squadra 
nazionale junior e senior elite e gli artisti di 
Opera On Ice». La pista è aperta dalle 8.30 alle 
12.30, dalle 14.30 alle 18.30 e ogni sera dalle 
20.30 fino a mezzanotte, anche a San Silvestro. 
(Biglietto adulti 5€, sotto i dodici anni 4€, 3€ 
con i propri pattini). (m.c.)
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Piazza della Libertà

Pattinaggio per tutti 
show e balli in pista

Aperitivo con Kafka, stasera alle 19.30, al 
Macondo biblio cafè di via Moroni, a Bergamo. 
Alessandra Ingoglia di Maté Teatro leggerà e 
interpreterà i testi tratti da «La metamorfosi» in 
un ambiente accogliente, dove gli spettatori 
saranno circondati da libri antichi in via di 
restauro e perle dell’editoria indipendente. 
L’obiettivo è far trapelare l’ironia di fondo sulla 
condizione umana, che si ritrova anche nella 
tragedia di chi si risveglia trasformato in un 
insetto. La lettura sarà intervallata da intermezzi 
musicali a cura del trombettista Stefano Bosio. 
L’aperitivo è per tutti, carnivori, vegetariani, 
celiaci e vegani. L’evento è realizzato in 
collaborazione con il gruppo culturale La 
metamorfosi. (r.s.)
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Letture e suoni 

Aperitivo con Kafka
e La metamorfosi

Si parte da Guareschi e si arriva a George 
Lucas. Con un antipasto degli eventi per l’anno a
venire. Weekend intenso per l’associazione 
culturale Bergomix. Si parte oggi alle 17 
all’hamburgheria di Eataly, via Sant’Orsola 21/c, 
con l’incontro-aperitivo «Don Camillo a 
fumetti: chiacchere, disegni, culatello e 
lambrusco». Interviene l’autore Davide Barzi. 
Domani, alle 15.30, circolo Minardi di via Borgo 
Santa Caterina 62, verrà presentato il 
programma 2016 della kermesse bergamasca 
del fumetto. Domani sera, dalle 21 alle 4, party 
tutto dedicato alla saga di Guerre Stellari 
all’Evolution Cafè di Paladina in occasione 
dell’uscita del settimo film. Scenografia e staff a 
tema, intervento di cosplayer. ( f.c.)
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Il ritorno di Bergomix

Al party a fumetti
c’è don Camillo

Artisti di strada e concerti ovunque, con 
musica folk, rock e da discoteca. Sabato, la notte 
bianca animerà Clusone dalle 16 alle 2 e il 
programma è ricco di sorprese sparse per la 
città. Oltre ai mercatini di Natale, i visitatori 
potranno ammirare, tra le numerose proposte, 
una dimostrazione dei mestieri di un tempo in 
Piazza Uccelli (ore 16), e in Largo Locatelli uno 
spettacolo di giocoleria ed equilibrismo (ore 
17.30, 20.45, 22). Gli amanti dell’arte potranno 
visitare alle 17 l’inaugurazione della mostra di 
Trento Longaretti alla galleria Pezzoli. In serata, 
aperti anche il Museo Arte Tempo e il Museo 
della Basilica. E non dimentichiamo (piazza 
Paradiso, ore 16), il lancio delle lettere a Santa 
Lucia appese a d ei palloncini. (gi.la.)
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Notte bianca a Clusone

Oplà, giocolieri
e mangiafuoco

Non solo bancarelle Prime non competitive in costume da Babbo running
A Castione della Presolana apre il laboratorio degli Elfi. Maestri cioccolatieri a Selvino 

Mercatini, luci e presepi
È già tempo di Natale

Atmosfera L’albero di Natale allestito nel «salottino» del Quadriportico 

Da domani
È un classico 
del Natale
in città: la pista 
di pattinaggio 
riapre domani
in piazza
della Libertà 

Tromba
Alle letture
di Alessandra
Ingoglia
si alterneranno 
i brani del 
trombettista 
Stefano Bosio 

Incontri
«Don Camillo
a fumetti»: 
è il tema 
dell’incontro 
di oggi alle 17 
all’hamburghe
-ria di Eataly

Creatività
Artisti di strada 
ma non solo. 
Per gli amanti 
dell’arte si apre 
la mostra di 
Longaretti alla 
galleria Pezzoli

 La tradizione

SANTA LUCIA VIEN GIÙ DAL CIELO

Non c’è solo Babbo Natale. 
Tiene genericamente un 
profilo più basso, Santa 
Lucia. Ma non a Seriate, 
dove domenica dalle 9 alle 19 
torna l’appuntamento con 
«Santa Lucia. La più bella 

delle tradizioni»: giochi, 
laboratori, spettacoli, 
letture, idee regalo per le vie 
del centro e in biblioteca. E a 
Zogno, sempre domenica 
(dalle 14), fanno scendere la 
santa direttamente dal cielo.

Il musical

 Torna
a Cividino
il tradizionale 
musical con 
l’orchestra del 
Corpo musicale 
di Castelli 
Calepio diretta 
da Maurizio 
Beltrami. 
Domani alle 21 
e domenica
alle 16.30 
al Centro 
Mongodi andrà 
in scena «New 
Christmas 
Carol». 
Protagonisti
i giovani della 
compagnia «Il 
Magico Baule» 
con la 
partecipazione 
della Scuola
di danza THD 
diretta
da Teresa Hall. 
Informazioni: 
3442945858 
3482567282 
www.musicale
vents.eu
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